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編集後記
新しい年が皆様にとりまして
幸多き年となりますよう心より
お祈り申し上げます
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新年明けましておめでとうございます。

旧年中は皆様方の温かいご支援、ご厚情を賜り、心より御礼申しあげます。

今年は平成の時代が終わり、新しい年号が誕生する記念すべき改元の年に、心

新たに身の引き締まる思いがしております。

さて、人はいくつになっても住み慣れた地域で、健康で安心して暮らせること

を願っています。

現在、日本の平均寿命は男性 81.09歳、女性 87.26歳と延び続けています

が、健康で自立した生活を送れる「健康寿命」を延ばすことが重要であると思

います。

そのためには、早い時期からの予防と健康な生活習慣を身につけることが大切

です。

高齢化が進むこの地域で、見逃せない認知症は、年をとれば誰もがなり得る病気ではありますが、予防す

ることで、認知機能を維持することができます。

認知症疾患医療センターを持つ当院では、早期発見、早期治療だけではなく、予防に力を注ぐことも大き

な病院の機能と考えております。

今年も、地域の精神科医療を担う病院として「急性期医療から介護まで、予防を含めた総合的な医療」が

提供できるよう、職員一丸となって取り組んでまいります。

今後とも、皆様方のさらなるご指導、ご鞭撻をよろしくお願い申しあげまして、新年のご挨拶とさせて

頂きます。

本年も皆様に愛される医療・介護施設を目指し
努力してまいります

雄仁会職員一同



【平成30年度豊肥地域精神障がい者地域移行実務者研修会】

医療法人 雄仁会 介護老人保健施設 岡の苑の施設長

の井田 吉継先生が「第32回大分合同新聞福祉賞」を受

賞されました。

井田先生は、竹田市内の現役最高齢の医師であり、大分

県医師会によると県内での現役医師で7番目の高齢で、管

理者としては最高齢とのことです。

岡の苑の入所者６８名の健康管理を1人で引き受けていただ

いており、優しくゆっくりとした口調で入所者の皆さんは安心

されています。

井田先生は、入所者全員の顔と名前はもちろん、症状や服用

されている薬を記憶しており、診察時には世間話をしながら聴

診器を当てられています。

「缶ビール1本と日本酒1.5合の晩酌」、毎日1.5キロを歩い

て帰宅するのが健康の秘訣だとお話されています。

先生の目標は聖路加国際病院理事長だった（故）日野原重明

先生の年齢105歳を超えることだそうです。

加藤病院と共同住居しらゆりの里の見学を行った
後、加藤病院地域医療連携部の神志那主任（精神保健
福祉士）、精神科デイケアの岩屋主任（作業療法士）
より、加藤病院より共同住居へ退院された患者さんの
事例について発表がありました。
雄仁会の取り組みを知っていただく良い機会になり

ました。
今後も、法人内の施設や地域の関係機関と連携しな

がら、地域の皆様に愛される医療機関を目指していき
たいと思います。

11月30日（金） 加藤病院 精神科デイケア３階にて開催され、保健所・就労継続支援B型事業所
・相談支援事業所の方々が参加されました。

１２月９日日曜日に年忘れ会鍋パーティーを行いま
した。その日に運営懇談会も行われ、ご家族も一緒に
年忘れ会に参加しました。日ごろ小食の方もいつもよ
り沢山食べられ、ご家族と楽しく過ごすことができま
した。

【有料老人ホーム 木もれ陽】

【特別養護老人ホーム こころの郷】

【加 藤 病 院】

平成30年 年忘れ会を開催しました。

今年は、美人コンテスト 二人羽織 職員が女装

仮装行い盛り上げてくれました。

ケーキバイキングもあり、どれを食べようか迷いな

がら美味しく頂きました。

１２月１３日木曜日
5階多目的ホールにてお楽しみ会を開
催しました。
「射的ゲーム」「輪投げゲーム」「金
魚すくい」など盛りだくさんな内容
で、スタンプカードを皆さんに配布し
スタンプラリー方式で行いました。
各競技賑やかで、楽しい一日でした。

最後にサンタからクリスマス
プレゼントも頂きました。
何が入っているか楽しみです。


